
同心战疫|青春战“疫” 向光而行

3 月 16 日，学院进入疫情防控应急状态，“校园大封闭、寝室

小封闭”，校园静了下来。沈职学子直面疫情，开启“保护自己，保

卫校园”的青春战“疫”。为了充分发扬共青团组织“党有号召、团

有行动”的优良传统，教育引导广大团员青年在疫情防控工作中厚植

爱国主义情怀、强化责任担当意识，凝聚起众志成城、共克时艰的磅

礴青春正能量，团委以“凝心聚力齐抗疫 建团百年铸辉煌”为主题，

以理想信念教育为核心，以宿舍为单位开展了一系列具有感染力、渗

透力的主题团日活动。

“同心抗疫 坚持就是胜利”线上学习教育活动

校内学生以班级团支部为单位，隔离酒店学生以二级学院为单位

成立 122 个“云端团支部”，通过线上方式进行主题团课宣讲，学习

习近平总书记在全国抗击新冠肺炎疫情表彰大会上的重要讲话，学习

近期习近平总书记在中共中央政治局常务委员会会议上关于疫情防

控“坚持就是胜利”的讲话精神，科普疫情防控相关知识，通报学院

疫情防控工作进展。



“以爱凝寝心 齐心渡疫情”主题团日活动

各寝室通过拍摄照片来展示寝室内部床铺整洁、地面干净、美丽

温馨的寝室形象，通过评选，共有 73 个寝室“宿”说出精彩，成为

“最美抗疫寝室”。



团员青年“文体创意作品线上展”主题团日活动

万余名沈职学子打破学院、专业、班级的壁垒，以寝室、宿舍楼

为单位，开展“创意手绘口罩”评选、“创意门贴画”评选、手势舞

视频录制、《夜空中最亮的星》大合唱、《你的答案》MV录制、《工

体操》练习、“你是我的荣耀”电子竞技比赛、健身小挑战等多项文

体活动，营造了主题鲜明、健康向上、丰富多彩的文化氛围，助力防

疫，共克时艰。





抗疫影视作品线上展播主题团日活动

沈职学子们在课余时间以寝室为单位观看了《中国战疫纪》《武

汉战疫纪》《中国医生》《战疫 2020 之我是医生》《一级响应》《武

汉日夜》等影视作品，并通过撰写观后感、团支部线上交流会等形式，

深化了对“生命至上、举国同心、舍生忘死、尊重科学、命运与共”

的抗疫精神的理解，感受到了抗疫期间的青年担当、中国担当，进一

步坚定了理想信念。

“疫情防控 我们在一起”青年志愿者突击队事迹展

为助力疫情防控，引导青年勇担青春使命，院团委第一时间组建

沈阳职业技术学院青年志愿者突击队。突击队队员在学院重大抗疫活



动中发挥了中坚力量，每一个守护校园、绝不言弃、共担风雨的志愿

者都是英雄，每一个青春战“疫”的故事都应该被记录。“青团沈职”

微平台正陆续发布优秀志愿者事迹材料，希望凝聚起更多青春力量，

共同取得疫情防控的最终胜利。

疫情防控是一场没有旁观者的青春行动，令人欣慰的是，迄今为

止每一处“战壕”都有同学们的青春身影。沈职学子们用实际行动巩

固了前一阶段疫情防控成果，接下来，我们将继续传播正能量，传递

温暖，向更多的人传递出坚定的抗疫信心。



疫情不退，沈职学子不退。我们继续站在一起、战在一起，共同

以青春之我守护青春家园。

春已至，花已开，万物可期，未来已来。

供稿：团委


